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第１９回道東中学校剣道錬成会のお知らせ 

 

 新緑の候、皆様方におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 さて、新年度を迎え１ヵ月が過ぎ、新型コロナウイルス感染症の感染防止策を講じつ

つ、練成会や大会が開催している地区もあることと思います。そこで道東地区の中学生

の剣道の技術向上と交流を目的としまして、別紙の通り錬成会を開催いたします。 

 昨年度は残念ながら新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のために中止となりま

したが、今年で１９回目を迎え、毎年釧路、根室、十勝、オホーツクの各地区はもとよ

り、遠くは日高、空知地区からも多くのチームが集まり、充実した錬成会を実施するこ

とができています。これもひとえに参加される皆様方のお陰と感謝しております。 

 また、今年度は７月３１日（土）～８月１日（日）に釧路市において全道中体連、さ

らに次年度は全国中体連が開催されます。本練成会がこれらの強化に繋がれば幸いです。 

 標記錬成会の趣旨をご理解いただき、ご多忙の時期とは存じますが、奮ってご参加の

程よろしくお願い申し上げます。なお、本錬成会の詳細については、別紙要項をご覧く

ださい。 

 

 



第１９回道東中学校剣道錬成会開催要項 

 

１，趣   旨  ・剣道の理念に基づき、次代を担う青少年の健全育成と剣道を通じて相互親睦と

剣道の技能、試合マナーの向上を図る。 

         ・令和４年度全国中体連釧路大会に向けた選手強化と審判技術の向上を図る。 

・新型コロナ感染症対策を行った試合・審判法の周知を図る。 

２，主   催  全釧路学校剣道連盟  根室学校剣道連盟 

３，後   援  釧路地区中体連剣道専門委員会  全釧路剣道連盟 

４，日   時  令和３年６月 ５日（土）１３時～１８時（予定） 

             ６月 ６日（日） ９時～１６時（予定） 

              ※時間差で入場・アップをしていただきます。 

５，場   所  釧路町総合体育館 

        （〒088-0605 釧路町別保原野南 23 線 105 番地 2 ℡0154-37-6665） 

 

６，参 加 条 件  ・道東地区（釧路・十勝・根室・オホーツク）及び本錬成会の趣旨に賛同してい

ただける中学校、少年団、道場等で構成されたチーム。 

         ・別紙ガイドラインを遵守し、感染防止対策に努めることができるチーム。 

※『参加者名簿・健康記録表』『参加承諾書』を受付に必ず提出すること。未

提出の選手は参加を認めない。 

※『参加者名簿・健康記録表』は参加する日数分を提出すること。 

※当日会場に入場できるのは、『参加者名簿・健康記録表』に記載された監督、

審判、選手のみとし、保護者の入場は認めない。 

 

７，参 加 制 限   ・新型コロナウイルス感染症対策として、チーム数は男子２８チーム、女子１４

チーム程度に制限させていただきます。（ただし、申込状況により変更あり） 

・申込順に参加を受け付けます。（チーム数に達した時点で締め切らせていただ

く場合があります） 

・各団体、原則男女各１チームの参加とします。ただし、参加チーム数が満たな

い場合のみ２チーム以上の参加を認めますので、参加申込書に参加希望チーム

数を記入してください。 

・参加団体が確定しましたら、メールでご連絡いたします。 

 

８，試 合 方 法  ・団体戦（５人制）形式で行う。チーム編成は学校単位、少年団単位、道場単位、

近隣学校（道場）連合チーム単位等、各団体の事情により自由とする。 

         ・補員の人数は制限しない。選手の交代、オーダー変更等も自由とする。また、

小学６年生に限り１チーム２人までの出場を認める。 

         ・５名に満たないチームは、同じ選手が２回試合をすることを認める。４名の場

合は次鋒、３名の場合は次鋒、副将で２回目の試合を行う。ただし、試合結果



には活かさず、相手に２本を与えて不戦負けとする。 

         ・男子の部に女子が参加することは認めない。 

         ・試合時間は参加チーム数が確定後に決める。 

         ・その他、試合方法の詳細については、当日連絡する。 

 

９，審判・記録  ・全日本剣道連盟『剣道試合・審判規則・細則』及び『新型コロナウイルス感染

症が終息するまでの暫定的な試合・審判法』並びに『日本中学校体育連盟剣道

競技部申し合わせ事項』に準ずる。 

・審判法についてはすべての反則を適応して行うが、試合時間が短縮されている

ため、主審はスムーズな試合進行に努める。 

・主審は帯同審判（できれば４段以上）で行い、副審は主審チームの選手で行う。

ただし、できるだけ審判技量の高い選手が行うようにする。 

※審判法に係る指導を各チームでお願いいたします。 

 

１０，参 加 料  １チーム ４，０００円  ※当日受け付けます。 

 

１１，申込み方法  ①参加希望のチーム・団体は、全釧路剣道連盟のホームページから「道東中学校

剣道錬成会参加申込書」をダウンロードしてください。 

         ②「参加申込書」に必要事項を記入の上、下記のメールアドレスに「参加申込書」

を添付して送信してください。 

         ③申し込みの漏れがないようにメールを受け取った後３日以内に「申し込みを受

け付けました」旨の返信メールを送付します。返信メールが届かない場合は、

お手数ですが電話でご確認ください。 

         ④「参加申込書」の〆切は５月２１日（金）までとします。 

連絡先：釧路市立鳥取中学校 教諭 葛西 広大 迄 

メールアドレス：k.koudai.1009@gmail.com 

携帯電話：090-7659-0156 

１２，宿泊斡旋   事務局から宿泊の斡旋はいたしません。大変恐縮ではございますが、各団体で宿

泊施設を手配されますようお願いいたします。 

 

１３，弁当斡旋   弁当については、大会２日目（６月６日）のみ、お茶付きで１個８００円（税込）

で承ります。弁当を申し込まれるチームは、「参加申込書」に弁当の注文数もご

記入ください。 

 

１4，そ の 他  ・目印（タスキ）と審判旗は各チームでご準備ください。 

         ・審判員の服装は軽装で構いません。また審判員の昼食は各自でご準備ください。 

・本錬成会中の事故に対し、主催者側では一切責任を負いませんのでご了承願い

ます。 

・今年度は懇親会を実施いたしませんので、ご了承ください。 



道東中学校剣道錬成会ガイドライン 

１，会場に入場できるのは、各団体より提出された書類に記載されている監督・選手・帯同審判のみ

とする。書類の提出のない場合は参加を認めない。 

２，各団体は、要項に記載されている関係書類を提出する。（この書類は新型コロナウイルス感染症

を予防するために、参加者の健康状態を確認するためのものです。提出していただいた書類の個

人情報は実行委員会で適切に管理いたします。また大会終了後、１ヶ月間は保管し、適切に破棄

いたします。万が一、今練成会で新型コロナウイルス感染症感染者、またはその疑いのある方が

出た場合には、必要な範囲で保健所等の機関に提供することがありますので、ご了承ください。 

３，過去２週間以内に発熱やカゼ症状で受診や服薬等があった者、当日の検温で３７，５℃以上の発

熱がある者は参加できない。 

４，会場にいる監督・帯同審判・選手は、必ずマスクを着用する。試合の際は、必ずマウスガードと

面マスクを着用すること。 

５，応援は拍手のみとする。選手はソーシャルディスタンスを保ち、手洗い・うがい等の感染防止対

策を積極的に行うこと。 

６，大会中に発熱等のカゼ症状がみられた場合には、監督が保護者等に連絡をとり、帰宅させること。

また、監督は大会終了後に選手の健康状態を２週間程度観察し、異変があった場合は速やかに実

行委員会に連絡すること。 

７，各団体で出たゴミは必ず持ち帰ること。 

 

 

道東中学校剣道錬成会 参加承諾書 

上記の練成会参加につきまして、下記の内容に同意いたします。 

 

記 

１，参加当日は検温やカゼ症状の有無などの健康状態を把握し、平熱よりも明らかに高い場合は参加

を自粛させます。 

２，過去２週間以内に発熱やカゼ症状で受診や服薬等を行った場合は、参加を自粛させます。 

３，大会参加者に発熱等のカゼ症状が出た場合は、錬成会運営者並びに監督の指示を受け、感染症拡

大防止に協力します。 

４，選手に係る緊急の対応を要請された場合は協力します。 

５，万が一、新型コロナウイルス感染症の感染が判明した場合には、速やかに実行委員会及び監督に

報告し、必要な対応に協力します。 

以上 

令和３年    月    日 

所属団体名                 

選手氏名                 保護者氏名               印 

住所                       緊急連絡先              

き り と り  



道東中学校剣道錬成会 参加者名簿・健康チェック表 
 

【 監督・帯同審判員 】  
NO． 氏 名 （性 別） 年齢 住所（市町村のみ） 当日の体温 健康チェック項目 

① （男・女） 歳  ℃ 無  

② （男・女） 歳  ℃ 無  

③ （男・女） 歳  ℃ 無  

 

【 選 手 】 

NO． 氏 名 （性 別） 年齢 住所（市町村のみ） 当日の体温 健康チェック項目 

① （男・女） 歳  ℃ 無  

② （男・女） 歳  ℃ 無  

③ （男・女） 歳  ℃ 無  

④ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑤ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑥ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑦ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑧ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑨ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑩ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑪ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑫ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑬ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑭ （男・女） 歳  ℃ 無  

⑮ （男・女） 歳  ℃ 無  

 

【 健康チェック項目について（重要）】 

選手・監督・帯同審判員それぞれの健康チェック項目で以下の①〜⑧の項目がある場合は、数字で記入し

てください。８項目いずれの項目にも該当しない場合は、「無」に○をしてください。入場する方のチェ

ックは必ず各団体で行ってください。 

 

【 健康チェック項目 】 

 

①平熱を超える発熱がある。 ②せき、のどの痛みなどの風邪症状がある。 ③だるさ（倦怠感）、息苦し

さ（呼吸困難）がある。 ④味覚・嗅覚に異常がある。 ⑤体が重苦しく感じ、疲れやすい。 ⑥新型コ

ロナウイルス陽性者との濃厚接触がある。 ⑦同居家族、身近な知人に感染が疑われる方がいる。 ⑧過

去１４日以内に入国制限のある国への渡航や緊急事態宣言が発令中の都道府県の往来がある。 


