
剣道第一種受審者講習会における 

新型コロナウイルス感染予防対策 

  本講習会を実施するにあたり、以下の感染予防対策を講じます。参加者及び保護者の皆さんはご協力を

お願いします。 

１ 自宅で検温等の健康チェックをしてください。 

当日、受付で以下のことについて確認します。事前に検温をして来てください。 

 

 

２ 発熱等のカゼ症状がある場合は参加しないでください。 

  欠席者に対して代替措置を設けます。 

 

３ マスク着用、手洗い、咳エチケットをお願いします。 

  各自でマスクとハンカチの準備をお願いします。 

 

４ 講習会中はこまめに換気します。 

 

５ 参加者同士のソーシャルディスタンス（１～２ｍ）を確保します。 

  講習会中は先生方の指示に従って行動してください。休憩中は各自で意識して行動してください。 

  また、更衣室内で密集することを避けるため、ジャージ着用で講習会に参加してください。 

 

６ 不要な会話や大きな声は避けてください。 

 

７ 参加者同士でものの貸し借りをしないように、用具等を確実に準備してください。 

  必要な用具は開催要項でご確認ください。 

 

８ 講習会後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は必ずご連絡ください。 

  連絡先  釧路市立鳥取中学校 葛西 広大（学校電話５１－２４９１） 

 

 

 

体温、体調（せき、息苦しさ、鼻水、のどの痛み、だるさ、頭痛、嗅覚・味覚の異常など） 


