
●主催　全釧路剣道連盟

●共催　全釧路学校剣道連盟　釧路地区中学校体育連盟

●目的
●実施日
（１）強化錬成会　第１、３土曜日９：００～１２：００

回数 月日 稽古内容 場　所

1 6月20日 基本練習、練習試合、地稽古 鶴ヶ岱武道館

2 7月4日 基本練習、地稽古　15:00～（終了後、中体連大会前日準備・計量） 鳥取中学校

3 7月18日 はまなす選手選考 鶴ヶ岱武道館

4 9月5日 基本練習、地稽古　 鶴ヶ岱武道館

5 9月19日 基本練習、地稽古 鶴ヶ岱武道館

6 10月3日 基本練習、地稽古　※段受審者は木刀持参 鶴ヶ岱武道館

7 10月17日 基本練習、練習試合、地稽古 鶴ヶ岱武道館

8 11月7日 基本練習、練習試合、地稽古 鶴ヶ岱武道館

9 12月5日 十勝・根室・釧路交流剣道錬成会 鳥取中学校

10 12月19日 基本練習、練習試合、地稽古 鶴ヶ岱武道館

11 1月16日 級審査、剣道祭演武に向けての稽古　※１～４級受審者、剣道祭演武者は木刀持参 鶴ヶ岱武道館

12 2月6日 級審査、剣道祭演武に向けての稽古　※１～４級受審者、剣道祭演武者は木刀持参 鶴ヶ岱武道館

13 2月20日 級審査、剣道祭演武に向けての稽古　※１～５級受審者、剣道祭演武者は木刀持参 鶴ヶ岱武道館

14 3月6日 基本練習、練習試合、地稽古　※小学６年生参加可 鶴ヶ岱武道館

15 3月20日 基本練習、練習試合、地稽古　※小学６年生参加可 鶴ヶ岱武道館

回数 月日 稽古内容 場所

1 5月10日 基本練習、練習試合、地稽古 武修館高校

2 7月19日 基本練習、練習試合、地稽古　　 武修館高校

3 8月22日 基本練習、練習試合、地稽古 武修館高校

4 9月21日 基本練習、練習試合、地稽古　 武修館高校

5 10月10日 基本練習、練習試合、地稽古 鳥取中学校

6 11月8日 基本練習、練習試合、地稽古　 武修館高校

7 12月13日 基本練習、練習試合、地稽古 武修館高校

8 1月24日 基本練習、練習試合、地稽古 武修館高校

9 2月28日 基本練習、練習試合、地稽古 武修館高校

10 3月14日 基本練習、練習試合、地稽古 武修館高校

（６）全道新人戦に向けての特別強化練習　1月上旬（３回程度実施）　鳥取中学校（予定）

令和２年度　中学生強化錬成会等　事業計画（改訂版）

・中学生の全体的なレベルアップを図る。

（２）特別強化錬成会　９：００～１２：００（変更される場合あり）

（３）道東中学校剣道錬成大会　５月３０日（土）～３１日（日）　釧路町総合体育館　　　中止
（４）夏季強化合宿　8月6日（木）～8日（土）　音別こころみ　※中体連主催　　　　　　中止
（５）はまなす国体記念大会に向けての特別強化練習　８～９月（10回程度実施）　武修館高校　　　中止

新型コロナウイルスのため

2020/8/31

【感染症対策】
・自宅で検温等の健康チェックをしてください。

・発熱等の風邪症状がある場合は参加を控えてください。

・移動中はマスク着用。稽古の際は必ず『面マスク』を着用してください。

・更衣室での『密』を避けるため、できるだけ着替えを行った上での来場にご協力お願いします。

・強化錬成会後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は必ず連絡ください。

（連絡先 釧路市立鳥取中学校 葛西広大 ℡51-2491）

新型コロナウイルスのため


