
 

 

令和２年１０月８日 

関 係 各 位 

釧路地区中学校体育連盟 

 剣道専門委員長 葛西 広大 

第１１回 十勝･根室･釧路交流剣道錬成会について 

以下のとおり、標記錬成会を実施いたします。時節柄お忙しいとは思いますが、多数の参加をお待

ちしております。 

記 

ねらい：十勝･根室･釧路の中学生剣士が交流を深め、切磋琢磨することで剣道の技術向上を図る。 

主 催：釧路地区中学校剣道専門委員会 全釧路学校剣道連盟 共 催：釧路地区中学校体育連盟 

日 時：令和２年１２月５日（土）10:00～16:00（予定） 

場 所：釧路市立鳥取中学校（釧路市昭和町２丁目５番５３号） 

種 目：男女団体戦（合同チーム可） 

・男女ともに5人制とし、選手の入れ替え、同じ選手が２回出場しても構いません。 

また、中学生だけでチームを組めない場合は、小学生を２名まで加えて構いません。 

・参加チーム数の制限はありませんが、多い場合は各団体１チームにしていただく場合もあります。 

・試合時間は通し３分間とし、面紐等がほどけた場合や竹刀を交換する場合は止めます。 

・審判は生徒同士で行います。審判旗は主催者側で用意します。 

・オーダー表は必要ありません。 

・試合毎のチームの整列は始まりのみとし、終わりの整列は省略します。 

・選手個々の礼は、前の試合者の終わりの礼と次の試合者の始まりの礼を同時に行います。 

日 程： ９:00～ 開場 ※ウォームアップは9:45までに終了させてください。 

  9:30～ 監督会議 ※ステージ横で行います。 

9:45～ 開会式 

 10:00～ 練習試合（１次リーグ）※なるべく他地区が対戦するように試合を組みます。 

 11:30～ 練習試合（２次リーグ）※１次リーグの試合結果をもとに試合を組みます。 

13:00～ 昼食 

 13:30～ 練習試合（３次リーグ）※１、２次リーグの試合結果をもとに試合を組みます。 

15:０0～ 閉会式 

申 込：別紙申込用紙にて以下のとおり、お申し込みください。 

・期 限 １１月１３日（金） 準備の都合上、期日厳守でお願いします。 

・方 法 メールまたはファックス 

※ メールの場合は、全釧路剣道連盟ホームページから申込用紙（エクセル形式）を 

ダウンロードしてください。（http://946kendo.web.fc2.com/index.html） 

・参加料 １チーム １,000円（今年度より） 

・申込先 釧路市立鳥取中学校  葛西 広大 

電話0154-51-2491 FAX0154-51-2492 メール k.koudai.1009@gmail.com 
備 考：・弁当（１個700円）を注文する場合は、申込用紙に記入してください。 

・注文した弁当以外のゴミは各自で持ち帰ってください。 

    ・紅白の目印は各自で用意してください 

・靴袋を持参して外靴は各自で保管してください。 

      ・貴重品は各団体で管理してください。 

      ・決められた場所以外には立ち入らないでください。       

・不明な点は釧路市立鳥取中学校：葛西広大までご連絡ください。 

※別紙の『新型コロナウイルス感染拡大予防対策について』を必ずお読みください。 



令和２年１０月 
 

令和 2年度第 11回十勝・根室・釧路交流剣道錬成会における 

新型コロナウイルス感染拡大予防対策について 

 

①「錬成会参加同意及び健康チェックシート」の提出 

 錬成会に参加する選手及び監督並びに引率の皆様は、錬成会までの 2週間（11月 22日（日）～12月
5日（当日の朝）まで）の健康状態について、別紙「錬成会参加同意書および健康チェックシート」に記
録し、当日受付で提出してください。（全釧路剣道連盟のホームページからダウンロードしてください） 
 また、同シートに本錬成会参加についての同意欄がありますので、そちらも必ずご記入ください。 
 ２週間の健康状態によっては、錬成会に参加できない場合もあります。また、当日の朝の体温が 37.5℃
以上ある場合は、錬成会に参加できません。 
 

②保護者の入場制限 

 密を防ぐため、釧路管内の保護者の方の入場を禁止します。その他の地域の保護者の方は引率のみ入
場可とさせていただきます。その場合、最小限の人数での入場にご協力お願いします。 
※入場する保護者の方も、「大会参加同意および健康チェックシート」を提出してください。 
 

③面マスク、マウスガードの着用 

 選手は必ず「面マスク」と「マウスガード」を着用してください。 
 

④その他 

・会場への入退場時は、消毒液を持参し各チームで消毒を行ってください。 
・錬成会会場では、新生活様式に基づき、３密を避ける行動をお願いします。特に、手洗い・手指消毒の
徹底、フィジカルデイスタンスの徹底、マスク着用の徹底をお願いします。 
・各団体や地区ごとに控室を設定します。 



＜基本情報＞
所属団体名
フリガナ 学　年 年生
氏　　名 生年月日

住　　所
電話番号

＜参加同意欄＞　　※保護者が署名押印してください。

保護者氏名

＜錬成会当日の体温＞
日付

１２ /５(土) ℃

＜錬成会前２週間における健康状態＞ ※該当するものに「✓」を記入してください。
チェック欄

錬成会参加同意および健康チェックシート
　本チェックシートは，十勝・根室・釧路交流剣道錬成会において新型コロナウイルス感染症の拡大を防
止するため，錬成会参加者の健康状態を確認することを目的としています。ご記入いただいた個人情報
は，厳正なる管理のもとに保管し，錬成会参加者の健康状態の把握，来場可否の判断および必要なご連絡
のためにのみ利用します。また，個人情報保護法等の法令において認められる場合を除きご本人の同意を
得ずに第三者に提供しません。ただし，錬成会会場にて感染症患者またはその疑いのある方が発見された
場合に必要な範囲で保健所等に提供することがありますので、ご了承ください。

チェック項目
①　37.5℃を超える発熱がない。
②　せき、のどの痛みなどのカゼ症状がない。

体温

③　だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない。
④　臭覚や味覚の異常がない。
⑤　体が重く感じる、疲れやすい等の症状がない。
⑥　新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がない。
⑦　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない。
⑧　過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされてい
る国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がない。

※37.5℃以上ある場合は錬成会に参加できません。

※監督・帯同する保護者は「学年」欄に記入不要

※監督・帯同する保護者は記入不要

〒

印　　

上の者の錬成会参加に同意します。


